lhr Weg zur Mediation

1. Kostenfreies Erstgesprach
Lernen Sie mich und das Mediationsverfahren

kennen. wir klaren Ihre Fragen und besprechen : 7 7 ‘ F ° l' -

Ihr Anliegen in einem ca. 30-minutigen Gesprach. | - MK v a m I I e n

2. Gemeinsame Sitzungen , ' < ¥ / 4 ° °

In strukturierten Gesprachen werden schrittwei- ‘ b M e I atl o n
| NG

se individuelle L6sungen erarbeitet. Die Zahl der

Sitzungen richten sich nach Ihrem Bedarf.

3. Mediationsvereinbarung Lic. iur. can. Jochen walter, MM
Die erarbeiteten Losungen werden schriftlich Master of Mediation Gemeinsam Lésungen finden

festgehalten und konnen durch Zusammenarbeit - ) A
mit Notaren rechtlich abgesichert oder als Bunde;‘:tr';:r']zrltw‘l‘;g?i'on " Konflikte konstruktiv l6sen
Grundlage fiir eine gerichtliche Entscheidung Ssterreichischer Bundesverband Mediation wirdevoll neue Wege gehen

denutzt werden.

Meine Arbeitsweisen: Kontakt:

o D Klopstockstr. 52
45964 Gladbeck

Raumen statt. Tel.: 02043 9822465 %%FESS'ONELLE

Die Mediationstermine finden in meinen
Fax: 02043 9823465

email@mediation-in-gladbeck.de

STRATEGIEN

online:

Nach einem ersten prasentischen Termin www.mediation-in-gladbeck.de

sind weitere Termine bei Einverstandnis aller www.prof-strat.com

Beteiligten auch digital méglich (DSGVO- Versténdigung in Konflikten

konform). Sprechstunden nach Vereinbarung



Familienmediation

Trennung und Scheidung

Einbeziehung von Kindern

Beziehungen sind das Wertvollste in unserem
Leben - und manchmal auch das Herausfor-
derndste. Wenn Gesprache im Kreis laufen, Miss-
verstandnisse zunehmen oder die Verbindung
verloren geht, bietet Ihnen professionelle Fami-
lienmediation einen geschitzten Raum. Schwie-
rige Themen wie Vertrauensbriche, Trennungs-
gedanken oder familiare Umbrtche kénnen zur
Sprache gebracht und bearbeitet werden.

lhre Vorteile:

« allparteiliche Unterstltzung

« Verschwiegenheit und ein geschitzter Raum
far Ihre Bedurfnisse, Ihre Empfindungen, Ihre
Vorstellungen und den Austausch dariber

« Unterstitzung, einander zuzuho6ren und sich
zu verstehen, ohne Schuldzuweisungen

« Missverstandnisse werden abgebaut, echte
Dialoge entstehen, eine Verhartung des Kon-
flikts wird vermieden

« die Beziehung wird gestarkt und Sie konnen
wieder entdecken, was Sie verbindet

« alle Beteiligte kdnnen ihre Anliegen in die
Mediation einbringen und erhalten die Zu-
sage, dass Ihr Thema bearbeitet wird

« eine spezifisch auf lhre familiare Situation
passende Vereinbarung kann erstellt werden

« Vereinbarungen kénnen den sich verandern-
den Situationen und Bedlrfnissen im Leben
angepasst werden

Das Geflihl des Scheiterns und Versagens, der Ein-
samkeit, der Verlust von Freunden und Bekannten,
die Sorge nie mehr glicklich sein zu kénnen - all
das kann bei Trennung und Scheidung entstehen.

Auch die Sorge, den Kindern durch die Trennung zu
schaden oder den Kontakt zu ihnen zu verlieren,
sind belastende Empfindungen. Zudem kdnnen
Angste um den Verlust des Zuhauses oder finan-
zielle Sorgen entstehen

Ihre Vorteile:

« Sie selbst entscheiden, nicht ein Gericht

« die gefundene Losung ist speziell auf Ihre Be-
darfnisse und Ihre familiare Situation ausge-
richtet

» weniger Kosten als ein Gerichtsverfahren

« flexible Termingestaltung nach lhren Bedirf-
nissen

« LOsungen, die fur beide Seiten funktionieren

o Wahrung der Wirde aller Beteiligten

« |hre Kinder kOnnen die mit einer Trennung
verbundenen Geflihle und Unsicherheiten
leichter iberwinden

« die erstellte Mediationsvereinbarung kann als
Scheidungsfolgenvereinbarung vorab notariell
beglaubigt oder im Scheidungsprozess proto-
kolliert werden.

Kinder und Jugendliche leiden oft besonders
unter der Trennung der Eltern. Sie brauchen
Klarheit, Sicherheit und das Geflihl, dass beide
Elternteile fir sie da sind, auch wenn sie nicht
mehr zusammen leben.
Deshalb biete ich Ihnen die Moglichkeit, Ihre
Kinder und Jugendlichen entwicklungs- und
altersgerecht in den Mediationsprozess einzu-
beziehen.
In geschitzter Atmosphare kdnnen Kinder:
« |hre Fragen, Gefuhle, Bedlrfnisse, Perspek-
tiven, Angste und wWiinsche benennen
« Gehortund ernst genommen werden
» Aspekte und Themen vortragen, die die
Eltern vielleicht noch nicht gesehen haben
« sich auf eineveranderte Lebenssituation
besser einstellen und Entscheidungen
leichter nachvollziehen
Wenn Eltern die Perspektive ihrer Kinder direkt
horen, konnen sie realistischere und kinder-
freundlichere LOsungen entwickeln, die zum
Alltag und Entwicklungsstand des Kindes
passen.

Die Einbeziehung der Kinder erfolgt nur mit
Einverstandnis der Erziehungsberechtigten
und wird sensibel, alters- und entwicklungs-

gerecht, freiwillig und immer zum wohl des
Kindes in Prasenz durchgefiihrt.




